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ATTIVITÀ CULTURALE e SCIENTIFICA 
Ha conseguito la maturità presso il Liceo Scientifico G.Vasco Mondoví nel 1983. 
La Laurea in Medicina e Chirugia presso la Facoltà di Medicina dell’Universitá di 
Torino con una Tesi Endocrinologica sull’Ormone della Crescita e La diagnostica 
delle Basse Stature nella sessione 1989. 
La Specialità Europea di 5 anni in Endocrinologia Diabetologia e Malattie del 
Ricambio con una Tesi sull’Obesitá i NEFA ed il GH, 1990. 
Una Borsa di studio Universitaria per lo Studio dell’ormone della crescita in ambito 
Geriatrico di un anno, 1990. 
 
Ha frequentato innumerevoli corsi di aggiornamento residenziale, tra cui: 
Il corso di ECOTOMOGRAFIA TIROIDEA DIAGNOSTICA ed INTERVENTISTICA 
SIUMB. 
Il corso su Diabete e DISFUNZIONE ERETTILE. 
Il corso di metodologie diagnostiche per lo studio dell OBESITA’ SISO Bologna. 
Il corso sul Monitoraggio HOLTER 24 ore della pressione arteriosa. 
Il corso sul Day Hospital in Metabolismo e Epatologia e in organizzazione delle 
strutture Endocrino Metaboliche. 
Diversi Postgraduate Course dell’EFES e dell’ADA USA. 
Diversi corsi dell’AMD per equipe diabetologica, metodologia didattica, metodo 
Assal, 
Diversi Corsi sul PIEDE DIABETICO come discente prima e docente poi 
Diversi corsi su Management e Sanità , sulla SDO, sulla responsabilità di risultato 
del dirigente medico. 
 
Redazione di Thesaurus, piede diabetico, pagina WEB (2000-2005) 
Per quanto riguarda la produzione scientifica presenta a suo nome o in 
collaborazione con altri o in studi multicentrici:  più 100 lavori scientifici tra cui 6 
partecipazioni a studi multicentrici nazionali o internazionali: 
Protocollo internazionale terapia con Insulina Ultrarapida LysPro (HUMALOG) 1992 
Erectile Dysfunction in Diabetics in Italy 1997 
Protocollo Nazionale GISSI3 Omega e tre Protezione Cardiovascolare e Infarto 
1995 
Protocollo internazionale PROACTIVE protezione cardiovascolare e terapia con 
PIOGLITAZONE 2001 
Protocollo nazionale sul deficit IPOFISARIO (GH) post traumatico 2003 
Protocollo nazionale di raccolta dati sulla NEUROARTROPATIA di CHARCOT 
2018 
Partecipazione a più di 100 congressi nazionali e internazionali. 



 

 

 
ATTIVITÀ CLINICA 
Dal 1985 Allievo interno di Patologia Generale si è interessato di Steatosi e 
Tossicità Epatica da Tetracloruro di Carbonio e InterLeukina-2. 
Dal 1987 ha frequentato la Divisione Universitaria di Endocrinologia, prima come 
allievo interno, poi come Tesista. 
Dal 1990 Medico Interno della medesima divisione, poi Specializzando. 

Nel 1990-1991 incaricato come Capo Nucleo Sanitario Presso 15° gruppo Radar 
Aeronautica Militare dopo aver superato il corso Scuola Applicazione Aeronautica 
Militare SGA SAAM Medicina aeronautica, con il grado di STen Medico, 
attualmente grado Ten medico di complemento riserva. 

Dal 1990-1994 ha svolto attività di guardia medica presso la CN1 totalizzando 3150 
ore di servizio attivo.  

Nel 93-94 medico di medicina generale comune Garessio-Ormea ASL CN1. 

Nel 1994 -2001  ha vinto per concorso pubblico per titoli ed esami il posto di 
Assistente Medico presso la divisione di Medicina Generale dell’Ospedale di 
Saluzzo ASL CN1, ove ha prestato servizio nel 1994 come assistente medico di 
medicina interna  a tempo indeterminato, tempo pieno, nel 1995 e 1996 come 
medico 1 livello dirigenziale fascia B medicina interna, dal  1996 al2001 come 
medico 1 livello dirigenziale fascia unica.  

Durante questo servizio ha svolto attività internistica, anche di pronto soccorso, ma 
prevalente in campo endocrino metabolico diviso tra la sezione di medicina B 
(medicina a orientamento gastroenterologico metabolico)  e il servizio di Day 
Hospital endocrino metabolico, l’ambulatorio aggregato di Diabetologia, 
Endocrinologia e Andrologia dal 1999 referente per gli ambulatori di endocrinologia 
e metabolismo e dal 1/1/2000 Responsabile malattie endocrino metaboliche e 
coordinamento attività ambulatoriali di day hospital e day service per la Medicina 
(fascia A2). Coadiutore del servizio di ecotomografia internistica per l’ecotomo 
tiroidea  e ago biopsia eco guidata tiroidea. 

Nel 2001 ha vinto per concorso pubblico per titoli ed esami il posto di dirigente 
medico I livello malattie metaboliche e diabetologia presso reparto SOC di malattie 
metaboliche e diabetologia dell’ ASO CTO. Ha Partecipato all’attività di reparto, di 
consulenze interne e esterne per l’ambulatorio di diabetologia, di endocrinologia 
generale, e del piede diabetico. 

Dal 2012 fa parte della Divisione Universitaria di Endocrinologia dell’Università di 
Torino Molinette. Participando ad ogni attività di reparto, di consulenza di 
Endocrinologia e Diabetologia generale e di Ambulatorio Superspecialistico 
Complicanze Diabete - Piede Diabetico - PDTA Neuroartropatia Charcot, 
Dislipidemia, Diabete e Gravidanza. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ATTIVITÀ EXTRA CLINICA e SOCIALE 
1996- ha fondato l’associazione diabetici Saluzzo affiliata FAND di cui e’ stato 
presidente il primo anno, in seguito segretario e dal 1999 consigliere, la fondazione 
ha promosso dal 1996 al 2002 incontri di divulgazione mensile e formazione per 
pazienti familiari e alcuni incontri straordinari per IP e ADEST. 
1997 - ha  parte del gruppo di lavoro del Progetto Andersen Consulting Health Care 
della asl 17 attuale ASL CN1: gestione relazione con il cittadino per realizzare ed 
implementare l’informatizzazione ed i protocolli operativi riguardanti rapporti 
cittadino sanità ospedaliera e territoriale. 
1998 unico medico del comparto clinico all’interno del gruppo di lavoro Andersen 
Consulting-ASL ad occuparsi del gruppo pilota del programma informatizzato per il 
Day hospital medico e per la medicina. 
2000 segretario scientifico aziendale per la ASL 17 per l’insulin day  giorno di 
conversione delle unita’ di misura per l’utilizzo dell’insulina in tutta Italia. 
È stato Affiliato a AMD, ADA, AME e SID  di cui é stato segretario regionale nel 
2001. 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 


